CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL

ApEEmErTES
Nombre: PATINO RODRIGUEZ CRISTIAN ALEIJANDRO Identificacion: CC 1015466549
Genero: Masculino Fdad: 24 ANOS
Cargo: MEDICO GENERAL Orden No. 192964
Fecha de Fecha de
703/202 6/03/2C {2a.n
ingreso: 06/03/2021 11:00 a. m salida: 06/03/2021 11:12a. m
» - : SALUD OCUPACIONAL
Empresa: SALUD OCUPACIONAL CALLE 49 Destino: CALLE 49
Tipt de Ingreso
evento:

Tipo de evaluacion: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

Examenes ieatizados:

Examen Médico Ocupacional Con Enfasis Osteomuscular

Concepto SIN LIMITACIONES O RESTRICCIONES PARA EL CARGO

Restriccion y/o causa de aplazamiento:
NINGUNO.

Recomendaciones

Recomendaciones personales:

Ejercicio cardiovascular periédico.

Habitos alimentarios dieta sana y balanceada.

Control médico preventivo

Recomendaciones laborales: Examen Médico ocupacional periédico segliin SST de la empresa.
Uso de elementos de proteccion personal segun factor de riesgo ocupacional.

Realizar pausas activas durante la jornada laboral. Higiene postural.

Capacitacion en prevencion y manejo de riesgo bioldgico.

Revisién y actualizacién periodica esquema de vacunacion.

Observaciones

SE REALIZA EDUCACION EN PREVENCION DE RIESGOS SARS COV2-COVID 19, Y USO DE TAPABOCAS CONSTANTE, AISLAMIENTO

PREVENTIVO EN CASOS NECESARIOS Y DISTANCIAMIENTO SOCIAL, LAVADO FRECUENTE DE MANOS. EL PACIENTE NO

PRESENTA PATOLOGIA DE ALTO RIESGO PARA COMPLICACIONES DE SARS COV2 COVID 19 ,INCLUIDAS EN LA CIRCULAR 030 DE
MAYO DE 2020
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Nombre Médico Evaluado! .
MALDONADO CUBIDES N.;-BEN DARIO Paciente

: PATINO RODRI CRIST DRO
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